
FLVW 
Kurzschulungen
Beschreibung
In Theorie und Praxis werden Trainer*innen und Betreuer*innen zu 
einem gewünschten Thema (Modul) in bestimmten Altersklassen 
geschult. Die Schulung dauert ca. vier Zeitstunden und wird auf 
der Anlage des Vereins durchgeführt. Die Module umfassen u. a. 
altersgerechte Inhalte und Trainingsformen, Torwarttraining oder 
Mannschaftsführung. 

Vorteil
Der Spiel- und Trainingsbetrieb im Verein wird optimiert. 
Kurzschulungen werden mit sechs Lerneinheiten für die 
Verlängerung der Trainer-C-Lizenz angerechnet.

Zielgruppe
Die Kurzschulungen richten sich an Trainer*innen und 
Betreuer*innen. Die Anmeldung einer Kurzschulung beim FLVW 
erfolgt durch den Verein (Jugendleiter*in) oder den FLVW-Kreis 
(Koordinator Qualifizierung).

ALLE I N FOS U NTER:

WWW.TI NYU RL.COM/KU RZSCH U LU NGEN

Qualifizierungsangebote  
für Kinder- und  
Jugendtrainer*innen

Fünf  
Qualifizierungsangebote  
für dich
Altersgerechtes Kinder- und Jugendtraining praxisnah vermittelt: 
Hier sind 5 Angebote für dich! Sie helfen dir, ein (noch) besseres 
Training anzubieten, Kinder und Jugendliche optimal zu fördern 
und selbst mehr Spaß zu haben. Neben der Beschreibung der 
Maßnahme findest du auch immer einen QR-Code, um weitere 
Informationen zu bekommen.

Wir freuen uns auf dich! 

Kindertrainer*in 
Zertifikat
Beschreibung
Das Kindertrainer*in-Zertifikat richtet sich an Kindertrainer*innen 
von den Bambinis bis zu E-Jugendmannschaften, die zuvor noch 
keine Trainerlizenz erworben haben. Die Qualifizierung besteht 
aus 20 Lerneinheiten, die in einer Kombination aus Online- und 
Praxisphasen vermittelt werden. Dank des herausragenden 
Engagements der westfälischen Proficlubs ist die Ausbildung für 
Kindertrainer*innen kostenlos.

Vorteil
Die Inhalte des Kindertrainer*in-Zertifikats orientieren sich an 
den Alltagskompetenzen von Kindertrainer*innen. Es werden 
die altersgerechten Wettbewerbsformate im Kinderfußball 
einschließlich passender Trainingstipps vermittelt. Das 
Zertifikat bietet somit einen praxisnahen Einstieg in die 
Aufgaben von Kindercoaches. Die Kinder und Vereine 
profitieren von qualifizierten Trainerinnen und Trainern, die ein 
abwechslungsreiches und altersgerechtes Training anbieten.

Zielgruppe
Trainer*innen G- bis E-Junior*innen (ohne Lizenz) 
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Jugendtrainer*in 
Zertifikat
Beschreibung
Mit dem Jugendtrainer*in-Zertifikat besteht für alle Trainer*innen 
die Chance, die wichtigsten Dinge für das eigene Training zu lernen 
und sich weiterzuentwickeln. Neben der Auseinandersetzung 
mit der Trainer*innenrolle, sowie dem eigenen Werteverständnis, 
wird unter anderem die altersgerechte Trainingsplanung unter 
Berücksichtigung der Trainingsphilosophie Deutschland und 
die individuelle Förderung der einzelnen Spielerin und des 
einzelnen Spielers vermittelt. Die Qualifizierung besteht aus 20 
Lerneinheiten, die in einer Kombination aus Onlinephasen und 
zwei Präsenztagen durchgeführt werden.

Vorteil
Das Zertifikat bietet einen praxisnahen Einstieg in die Aufgaben 
von Jugendtrainer*innen. Die Jugendlichen und Vereine 
profitieren von qualifizierten Trainerinnen und Trainern, die ein 
abwechslungsreiches und altersgerechtes Training anbieten.

Zielgruppe
Trainer*innen D- bis A-Jugend (ohne Lizenz) 
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C-Lizenz- 
Ausbildung
Beschreibung
In 120 Lerneinheiten werden den Trainer*innen fußballspezifische 
Inhalte, aber auch pädagogische und rechtliche Grundlagen 
vermittelt, die in der alltäglichen Trainings- und Vereinsarbeit 
angewendet werden.

Vorteil
Durch qualifizierte Trainer*innen wird der Spiel- und 
Trainingsbetrieb im Verein optimiert. Die Kinder und Jugendlichen 
profitieren von altersgerechten Trainingseinheiten und 
kompetenten Trainer*innen. Lizenzierte Trainer*innen sind 
Grundlage für eine Qualitätssicherung/-steigerung und somit ein 
wichtiger Beitrag zur Zukunftssicherung des eigenen Vereins.

Zielgruppe
Trainer*innen

ALLE I N FOS U NTER:
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DFB- 
Junior-Coach
Beschreibung
In der Regel findet die 40 Lerneinheiten umfassende Ausbildung 
an fünf Tagen an einer FLVW-Partnerschule statt. Neben 
dem sportspezifischen Wissen wird besonderer Wert auf die 
Persönlichkeitsentwicklung gelegt. Die Schüler*innen sollen früh 
die Möglichkeit erhalten, gesellschaftliche Verantwortung zu 
übernehmen, Trainererfahrung zu sammeln und Kindern den Spaß 
am Fußball zu vermitteln.

Vorteil
Vereine bekommen Hilfe durch weitere qualifizierte und junge 
Trainertalente. Junior Coaches, die die Ausbildung erfolgreich 
abschließen, können in eine Trainer-C-Lizenz-Ausbildung 
einsteigen. Es werden 40 Lerneinheiten aus der DFB-Junior-Coach-
Ausbildung angerechnet.

Zielgruppe
Das Angebot richtet sich an Schüler*innen ab 15 Jahren. Die 
Ausrichtung erfolgt an ausgewählten Schulen und zentral im 
SportCentrum Kaiserau (vorrangig in den Ferien).
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Fußball- und Leichtathletik-Verband  
Westfalen e. V. (FLVW)

Jakob-Koenen-Str. 2
59174 Kamen

Telefon: (0 23 07) 371-0
E-Mail: post@flvw.de
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