LA - Kreis Bochum

Die altesten, noch gultigen Bestleistungen und RekRorde

2013
| Disziplin  Leistung Name Jahrg.  Verein Datum Oort |
Lauf
200 m 23,44 Anegret Kroniger WIJA usc 11.07.1971  Stuttgart
75 m 9,74 Dirk Burand 60 M12 usc 19.05.1972 Bochum
100 m 10,74 Werner Bastians MIB TV o1 29.06.1974 .Gdenscheid
100 m 10,40 Werner Bastians MJA TV o1 09.08.1975 indelfingen
800 m 2:16,84 Simone Blingener W14 SUA 10.07.1976 Dortmund
2000 m 6:02,34 Ulrich Miiller Mi15 TV LIDA 12.09.1976 Kassel
3000 m 10:15,54  Simone Blingener W15 SUA 01.06.1977 Koln
20000 m 1:01:41 Gustav Disse M SCD 22.09.1962 Witten
1 Stunde 19441 m  Gustav Disse M SCD 22.09.1962 Witten
800 m 2:07,64 Simone Biingener W15 SUA 03.07.1977 Dortmund
4x100m 41,52 TV o1 Wattenscheid MJB 31.07.1977 sindelfingen
M.Berndt(61)-).Klingovszki(60)-G.Schléger(60)-H.Miiller(60)
3x800m 07:09,5 TuS Hattingen W14 08.10.1977 Berlin
F.Dietz(63)-K.Manske(63)-K.Pieper(63)
2000 m 6:16,34 Horst Niederkinkhau 65 TV LIDA 28.05.1978  Ochtrup
1000 m 2:49,74 Horst Niederkinkhau 65 TV LIDA 17.06.1978 Rheine
1000 m 2:14,53 Willi Wiilbeck 54 TV 01 01.07.1980 Helsinki/FIN
400 mHU 57,40 Simone Biingener 62 SUA 08.08.1982 Oldenburg
3x800m 06:17,2 Sport-Union Annen 01.08.1983 Dortmund
B.Biingener(59)-B.Schmidt(63)-S.Blingener(60)
800 m 1:43,65 Willi Wiilbeck 54 TV 01 09.08.1983 delsinki/FIN
Sprung
Weitsprung 6,80 Werner Bastians 57 TV o1 21.10.1972 Bochum
Weitsprung 5,94 Ute Finger-Thimm 58 usC 01.06.1975 .tidenscheid
Hochsprung 1,85 Christoph Béteftir 60 TuSHAT 23.06.1975 Hattingen
Weitsprung 7,35 Theo Dittmann 61 uscC 30.07.1978 Gottingen
Hochsprung 2,34 Paul Frommeyer 57 TV o1 17.06.1983 Recke
Weitsprung 8,09 Jorg Klocke 60 TV o1 25.07.1983 Mdinchen
Stoh / Wurf
Ball 80 g 60,00 Barbara Schmalstieg W 12 SUA 01.10.1972 Duisburg
Mehrkampt
Flinfkampf 4037 Eckart Mdller 56 TV o1 22.08.1975 Athen/GRE
1,37/ 7,41/ 13,22/ 2,10 / 50,0
Flinfkampf 3969 Holger Schmidt 57 TV o1 28.05.1977 Bernhausen
7,37 | 67,48 /22,0 | 47,62 | 5:04,3
Zehnkampf 8055 Holger Schmidt 57 TV 01 28./29.05.1979 Flein
10,84 | 7,17 /1 15,15 / 1,94 /49,67 /] 14,53 | 48,76 | 4,60 | 60,42 | 4:46,5
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