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Leichtathletik
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16
100 m 11,92 Yasmin Kwadwo (90) TV 01 04.08.2007 Ulm
200 m 24,62 Monika Gosciniak (77) TV 01 22.07.1994 Troisdorf
400 m 56,44* Simone Biingener (62) SUA 23.04.1978 Kdln
800 m WfR 2:06,24* Simone Bungener (62) SUA 15.08.1979 Remscheid
2:06,99  Janina Goldful3 () TV 01 25.06.2000 Nurnberg
1500 m 4:25,64 * Simone Blingener (62) SUA 20.07.1979 Essen
3000 m 9:56,64 * Simone Blingener (62) SUA 28.04.1979 Dortmund
7,5 km 27:30 Anne Maschmeier (77) LG/TGW 10.04.1994 Melle
10 km 38:34 Isabell Ollesch (93) TV 01 14.11.2010 Bochum
100 m Hu 13,72 Pamela Dutkiewicz (91) TV 01 18.07.2008 Berlin
400 m Hu 60,84 * Simone Biingener (62) SUA 24.06.1979 Lage
1500 m Hi 5:11,10 Pia Bawey(93) TV 01l 07.08.2010 Ulm
4x100m 47,15 TV Wattenscheid 01 21.07.2006 BO-Wattenscheid
Y.Kwadwo(90)-S.Marner(89)-L.Jansing(90)-N.Bécker(90)
4 x400m 4:26,51 TV Wattenscheid 01 25.05.2006 Witten
A.K.Retschat(89)-A.Baude(90)-C.Baude(90)-L.Meier(90)
3x800m 6:42,40 TV Wattenscheid 01 18.07.2010 Braunschweig
Inga Hense (94) -. Isabell Ollesch (93) — Lisa Ollesch (93)
Olymp.Staffel 4:18,24 USC Bochum 13.05.2006 Kamen
|.Thimm(89)-S.Kropp(90)-S.Wawrzyniak(89)-1.Edling(90)
Hochsprung 1,80 Sabine Sievers (75) TV 01 13.07.1991 Ahlen
Stabhoch 3,43 Christine Marr(89) usc 22.05.2005 Recklinghausen
Weitsprung 5,94 Ute Finger-Thimm (58) uscC 01.06.1975 Ludenscheid
Dreisprung 12,14 Annika Krull (88) TV 01 21.08.2005 Rostock
Kugelstol3 4,00 13,42 Carolin Soboll (81) TV 01 06.05.1998 Leverkusen
Diskuswurf 1,00 50,02 Sabine Sievers (75) TV 01 26.09.1992 Halle
Hammer 4,00 40,66 Eva Lange (91) UscC 13.12.2008 Plettenberg
Speer 600g 50,02 Katharina Neubert (83) TV 01 30.05.1999 Dortmund
Vierkampf WfR 3231 Sabine Sievers (75) TV 01 31.08.1990 Ulm
14,84 — 1,76 — 10,95 — 12,56
Vierkampf- 10446 USC Bochum 15.06.1996 Witten
Mannschaft Ka.Stein(79) 3036 — N.Beverungen(80) 1937 — N.Giedigkeit(80) 1861 -
M.Béhmer(80) 1856 — M.Denkert(80) 1756
Siebenkampf WfR 5214 Ekaterina Menne (87) TV 01 03./04.09.2004 Vaterstetten
13,94 — 1,60 — 10,70 — 12,37 // 5,72 — 36,91 — 2:32,65
Siebenkampf - 12895 TV Wattenscheid 01 24./25.07.2004 Lage
Mannschaft E.Menne(87) 4989 — S.Marner(89) 4379 — A.Vona(87) 3527
DISBO Kreisrekorde 16




