Kreis Bochum
Kreisbestleistungen

disbo

Schiler M 13 U14

Leichtathletik
Stand: 31.12.2013

11
75m 9,29 Gerrit Urban 97 TVO01 25.09.2010 Minster-Roxel
1000 m 2:49,74 * Horst Niederkinkhaus 65 TV LIDA 17.06.1978 Rheine
2000 m 6:16,24 * Horst Niederkinkhaus 65 TV LIDA 28.05.1978 Ochtrup
5km 18:33 Maik Hallwas 76 SUA 03.12.1989 Herten
60 m Hu 8,89 Markus Schutt 78 TVoO1l 21.09.1991 Rheine
4x75m WfR 37,48 TV Wattenscheid 01 24.06.2010 Dortmund
M.A.Bombe(97) — N.Fiener(97)-R.Pastaschuk(97)-G.Urban(97)
3 x 1000 m 9:46,04 * SV Langendreer 04 09.05.1991 Witten
C.Gabauer(78) — K.Feldbauer(78)-D.Schmidt(78)
2000 m Gehen 12:59,64 *  Philipp Barth 83 LGWIT 01.09.1996 Dortmund
Hochsprung 1,68 Marc Bartels 72 TG WIT 05.10.1985 Witten
Stabhoch 3,20 Markus Bernatzki 73 TVO01 21.05.1986 Witten
Weitsprung 5,79 Marc Bartels 72 TG WIT 05.10.1985 Witten
Kugelstol? 3 kg 13,79 Marco Deimann 75 Lgdr. 04 02.10.1988 Gelsenkirchen
Diskus 750 g 42,41 Adnan Al-Massalmeh 89 USC 28.09.2002 Gladbeck
Hammer 3 kg 25,64 Stephan Driiber 62 SUA 13.10.1975 Witten
Speer 400 g 39,59 Thomas Matthes 67 TVO1 19.09.2004 Bochum
Ball 200 g 70,0 Daniel Palendeng 76 USC 09.05.1989 Bochum
Vierkampf 1928 Thomas Matthes 67 BWA 03.10.1979 Werl
10,3-5,14 - 1,60 — 54,0
1928 Adnan Al-Massalmeh 89 USC 25.05.2002 Witten
9,77 - 5,10 - 1,38 - 54,0
Vierkampf - 8427 TV Wattenscheid 01 08.05.10 Witten
Mannschaft G.Urt G.Urban(97) 1901-N.Fiener(97) 1702-R.Pastaschuk(97) 1689-
D.Spohn(97) 1568 - N.Stangel(97) 1567
Block Sprint 2386 Jim Chan 98 BWA 03.10.2011 Siegen-Geisweid
10,06 - 10,18 - 5,16 - 1,50 - 44,5
Block Lauf 2661 Adnan Al-Massalmeh 89 USC 03.10.2002 Dortmund
9,87 — 9,50 — 5,23 — 65,0 — 3:05,98
Block Wurf WfR 2858 Adnan Al-Massalmeh 89 USC 28.09.2002 Gladbeck
9,68 —9,45-5,14 - 12,52 — 42,41
Block - 9636 DJK Blau-Weif3 Annen 29.09.2002 Menden
Mannschaft S.Kortmann(90) 2117 — T.Bambullis(89) 2100 — A.Birke(89) 1868 -
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