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disbo

100 m 11,44* Karl Wallis (63) 63 USC 04.06.1977 Gladbeck

300 m 42,89 Christian Müller (86) 86 Lgdr. 04 10.06.2000 Baunatal

1000 m            WfR 2:36,74 * David Fiegen (84) A/LUX 84 TV 01 06.10.1998 Catania/ITA

2000 m 6:02,34 * Ulrich Müller (62) 62 TV LIDA 12.09.1976 Kassel

3000 m 9:58,14 * Thomas Jorczik (68) 68 SUA 25.04.1982 Menden

5 km 17:57 Peter Bachler (82) 82 TV 01 01.12.1996 Bertlich

80 m Hü 11,27 Jan Berger (82) 82 TV 01 31.08.1996 Menden

3000 m Gehen 17:51,54 * Rainer Baudzus (65) 65 TG WIT 17.06.1978 Rheine

Hochsprung  1,85 Christoph Bötefür (61) 61 LG HAT 23.06.1975 Hattingen

Stabhoch        WfR 4,00 Christoph Bötefür (61) 61 LG HAT 13.09.1975 Bielefeld

Weitsprung    6,42 Karl Wallis (63) 63 LG / USC 29.09.1977 Papendaal/NED

Kugelstoß  4,00 16,92 Alexander Forst (75) 75 TV 01 28.09.1989 Castrop-Rauxel

Diskus  1,00 51,72 Alexander Forst (75) 75 TV 01 09.09.1989 Zavenaar/NED

Hammer  4,00 38,80 Gisbert Holtheide (60) 60 LG HAT 08.08.1974 Essen

Speer    600 g 49,86 Tristan Rosenthal(96) 96 BWA 03.10.10 Gladbeck

Ball 200 g 70,0 Daniel Palenberg (76) 76 USC 09.05.1989 Bochum

Vierkampf 2450 Marc Bartels (72) 72 TG WIT 20.09.1986 Witten

11,5 – 6,14 -1,66 – 15,21

Achtkampf 4293 Mario Vona (85) 85 TV 01 14./15.08.1999 Ahlen

Block  Sprint 2575 Sven Kurpierz(96) 96 SV Lgdr.04 11.07.10 Dortmund

13,22 – 12,53 – 5,14 – 1,60 – 35,65

Block  Lauf 2635 Adnan Al-Massalmeh (89) 89 USC 31.05.2003 Witten

12,18 – 12,23 – 5,60 – 62,5 – 7:07,13

Block   Wurf 2810 Maximilian Hansmann (91) 91 USC 09.08.2003 Lage

Daniel Palendeng (76) 76
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11,66 – 5,50 – 9,87 – 1,64 // 30,21 – 3,30 – 34,65 – 3:00,42


