
Kreisrekorde

disbo

100 m            10,40 Werner Bastians 57 TV01

200 m 21,08 Robin Erewa 91 TV 01

400 m 47,88 Sascha Eder 91 TV 01

800 m              1:48,75 Carsten Otte 71 TV 01

1000 m            2:22,32 Carsten Otte 71 TV 01

1500 m          3:47,75 Carsten Otte 71 TV 01

3000 m 8:18,39 Marc Ostendarp 73 TV 01

5000 m 14:33,71 Stefan Koch 84 TV 01

10000 m       WfR 29:56,78 Stefan Koch 84 TV 01

10 km WfR 30:49 Stefan Koch 84 TV 01

10 km - 1:40:23 h TV Wattenscheid 01

Mannschaft                 

Halbmarathon WfR 1:06:07 h Stefan Koch 84 TV 01

110 m Hü 13,72 Dirk Schweißfurth 70 TV 01

400 m Hü 50,76 Henning Hackelbusch 82 TV 01

2000 m Hi 5:49,99 Marc Ostendarp 73 TV 01

3000 m Hi     9:45,99 Jannis Töpfer 89 USC

4 x 100 m     WfR 41,09 TV Wattenscheid 01

4 x 400 m WfR 3:11,05 TV Wattenscheid 01

Olymp. Staffel 3:36,94 VfL Witten 07

3 x 1000 m 7:24,85 TV Wattenscheid 01

10000 m Gehen 1:07,10 Gerd Hundt 60 SUA

Hochsprung  2,18 Falk Wendrich 95 TV 01

Stabhoch        WfR 5,30 Malte Mohr 86 TV 01

Weitsprung    7,52 Theo Düttmann 61 TV 01

Dreisprung       WfR 16,03 Konstantin Gens 86 TV 01

Kugelstoß 6,25 WfR 19,94 Karsten Stolz 64 TV 01

Kugelstoß 7,26 WfR 18,73 Karsten Stolz 64 TV 01

Kugelstoß 6,00 17,89 Philipp Barth 83 SUA

Diskus  1,75 60,70 Joachim Tidow 69 TV 01

Diskus  2,00 WfR 57,34 Joachim Tidow 69 TV 01

Hammer  6,00 54,45 Kai Loosch 87 TV 01

Speerwurf  800 68,78 Michael Lorenz 67 TV 01

Fünfkampf       4037 Eckart Müller 56 TV 01

11,37 – 7,41 – 13,22 – 2,10 – 50,9

Fünfkampf -    14034 TV Wattenscheid 01

Mannschaft                 

Zehnkampf 7666 Eckart Müller 56 TV 01

Zehnkampf -       20094 TV Wattenscheid 01

disbo

Mannschaft                 M.Cleve(87) 7389 – C.Nawroth(87) 6361 – J.Berke(88) 6344

*

Kreisrekorde

Sascha Eder(91)-Niklas fröhlich(91)-J.Niedereichholz(90)-Andreas Jenk(91)

K.H.Aßmann(45)-R.Senger(45)-R.Knüppel(46)-K.H.Mattheis(45)

J.Töpfer(89)-Ph.Schulz(90)-M.Bischoff(90)

P.Meyer(83) 3318 – P.Neuhoff(83) 3136 – A.Völker(84) 2773

D.Eleyth(84) 2630 – C.Pfeil(84) 2177

11,37 – 7,41 – 13,22 – 2,10 – 50,9 - 50,9 // 15,39 – 41,64 – 4,40 – 59,82-4:43,0

Kreis Bochum

             männl. Jugend A /  U 20
7

S.Koch(84)-C.Sperling(84)-M.Jadzinski(84)

Kai Selig(70)-Thorsten Pachurka(71)-Michael Schweißfurth(70)-Frank Störmann(69)





Leichtathletik

09.08.1975 Sindelfingen

22.07.2010 Moncton/CAN

05.06.2010 Regensburg

19.08.1980 Köln

29.08.1990 Menden

06.06.1990 Menden

26.08.1992 Koblenz

16.08.2003 Krefeld

24.07.2003 Tampere/FIN

15.03.2003 Münster

22.03.2003 Burghaslach

02.11.2003 Verl

25.06.1989 Dortmund

21.07.2001 Crosseto/ITA

18.05.1991 Bensheim

28.07.2007 Recklinghausen

03.07.1988 Dortmund

05.07.2009 Ulm

30.06.1963 Oberaden

08.07.2008 Nürnberg

13.09.1975 Wetter

19.05.2013 Garbsen

28.05.2005 Potsdam

18.07.1979 Rhede

28.05.2007 Wesel

25.09.1981 Berlin

02.09.1981 Essen

16.07.2002 Kingston/JAM

05.09.1987 Norden

16.08.1987 Hamburg

19.03.2005 Dortmund

15.07.1986 BO-Wattenscheid

22.08.1975 Athen/GRE

23.06.2001 Ahlen

22./23.08.1975 Athen/GRE

02./03.09.2006 Wesel

M.Cleve(87) 7389 – C.Nawroth(87) 6361 – J.Berke(88) 6344

*
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Sascha Eder(91)-Niklas fröhlich(91)-J.Niedereichholz(90)-Andreas Jenk(91)

K.H.Aßmann(45)-R.Senger(45)-R.Knüppel(46)-K.H.Mattheis(45)

P.Meyer(83) 3318 – P.Neuhoff(83) 3136 – A.Völker(84) 2773
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