
Kreiswaldlaufmeisterschaften 
Bochum, am 21.03.2010 ERGEBNISLISTE
 Komplette Wertungen 

Lauf 1 (1690m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:00 

Schüler M15 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 270 PROBST, Marius 1995  TV WATTENSCHEID 01 5:23    
2. 361 BASNER, Lennart 1995  USC BOCHUM 5:29  + 6  
3. 272 HEIMBOLD, Joscha 1995  TV WATTENSCHEID 01 5:58  + 35  
4. 274 VÖSSING, Christian 1995  TV WATTENSCHEID 01 6:14  + 51  
5. 275 WEINERT, Frank 1995  TV WATTENSCHEID 01 6:28  + 1:05  
6. 498 UTKE, Henry 1995  TG WITTEN1848 / TTW 6:38  + 1:15  
7. 449 GAJEWSKI, Simon 1995  SV LANGENDREER 04 6:44  + 1:21  
8. 392 FABÄNDER, Felix 1995  USC BOCHUM 6:49  + 1:26  
9. 269 RÜCK, Leander 1995  TV WATTENSCHEID 01 7:02  + 1:39  

10. 271 RÜPPEL, Marc 1995  TV WATTENSCHEID 01 7:02  + 1:39  
11. 268 BIENERT, Rico 1995  TV WATTENSCHEID 01 7:48  + 2:25  

Schüler M14 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 362 KAISER, Lukas 1996  USC BOCHUM 6:00    
2. 462 LOOSE, Nils 1996  SV LANGENDREER 04 6:11  + 11  
3. 278 STERN, Felix 1996  TV WATTENSCHEID 01 6:17  + 17  
4. 279 WECKELMANN, Carlo 1996  TV WATTENSCHEID 01 6:37  + 37  
5. 450 MÖLLER, Maximilian 1996  SV LANGENDREER 04 6:49  + 49  
6. 463 HEMRICH, Florian 1996  SV LANGENDREER 04 7:07  + 1:07  
7. 551 CHMARA, Patrick 1996  VFL BOCHUM 1848 7:26  + 1:26  
8. 451 KURPIERZ, Sven 1996  SV LANGENDREER 04 7:34  + 1:34  
9. 276 KLASSEN, Thomas 1996  TV WATTENSCHEID 01 8:06  + 2:06  

Lauf 1 Mannschaftswertung (1690m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:00 

Schüler A 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 17:35    
    PROBST, Marius (1995) 5:23 - HEIMBOLD, Joscha (1995) 5:58 - VÖSSING, Christian (1995) 6:14 
2 USC BOCHUM 1 18:18  + 43  
    BASNER, Lennart (1995) 5:29 - KAISER, Lukas (1996) 6:00 - FABÄNDER, Felix (1995) 6:49 
3 TV WATTENSCHEID 01 2 19:22  + 1:47  
    STERN, Felix (1996) 6:17 - WEINERT, Frank (1995) 6:28 - WECKELMANN, Carlo (1996) 6:37 
4 SV LANGENDREER 04 1 19:44  + 2:09  
    LOOSE, Nils (1996) 6:11 - GAJEWSKI, Simon (1995) 6:44 - MÖLLER, Maximilian (1996) 6:49 
5 TV WATTENSCHEID 01 3 21:52  + 4:17  
    RÜCK, Leander (1995) 7:02 - RÜPPEL, Marc (1995) 7:02 - BIENERT, Rico (1995) 7:48 

 

Lauf 2 (9790 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:10 

Frauen 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 905 KAYS, Linda 1979  SV LANGENDREER 04 46:24    



Männer 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 903 TÖPFER, Janis 1989  TV WATTENSCHEID 01 32:30    
2. 904 GRAW, Torsten 1991  TV WATTENSCHEID 01 34:31  + 2:01  
3. 906 COSTA, Julio 1975  SV LANGENDREER 04 36:58  + 4:28  
4. 913 HÖLSCHER, Mathias 1971  PV TRIATHLON WITTEN 38:31  + 6:01  
5. 911 EICKEL, Klaus 1985  LGO BOCHUM 38:35  + 6:05  
6. 895 TIMPE, Sebastian 1987  VFL BOCHUM 1848 40:56  + 8:26  
7. 893 HÖFFKEN, Fabian 1985  VFL BOCHUM 1848 55:53  + 23:23  

aW. 587 CZOLLMANN, Pascal 1978  LG ADESSO DORTMUND 37:08  + 4:38  

Senioren  W65 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 910 KRAUSE, Karl-Heinz 1944  SV LANGENDREER 04 55:08    

Senioren M60 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 907 SCHREMB, Günter 1948  LGO BOCHUM 48:05    

Seniorinnen W55 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 896 BOEBER-BRESSER, Gunvor 1952  VFL BOCHUM 1848 56:42    

Senioren M50 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 901 BREMER, Andreas 1956  TG WITTEN1848 / TTW 50:22    
2. 892 HENSE, Bertram 1960  VFL BOCHUM 1848 51:17  + 55  

Senioren M45 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 909 ULM, Thomas 1964  TG WITTEN1848 / TTW 39:07    
2. 898 BÖMMELBURG, Rainer 1961  LGO BOCHUM 40:56  + 1:49  
3. 912 TOEPPER, Thomas 1963  LGO BOCHUM 41:22  + 2:15  
4. 897 HOLSTEIN, Dirk 1964  LGO BOCHUM 42:42  + 3:35  

Senioren M40 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 908 PELZER, Dieter 1967  LGO BOCHUM 39:15    

2. 902 TEWES, Stephan 1970  
DJK WANDERGLÜCK 
BOCHUM 

42:36  + 3:21  

3. 899 SPITZ, Dirk 1970  LGO BOCHUM 43:41  + 4:26  

Lauf 2 Mannschaftswertung (9790 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:10 

Männer 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 LGO BOCHUM 1 1:58:46    
    EICKEL, Klaus (1985) 38:35 - PELZER, Dieter (1967) 39:15 - BÖMMELBURG, Rainer (1961) 40:56 
2 LGO BOCHUM 2 2:07:45  + 8:58  
    TOEPPER, Thomas (1963) 41:22 - HOLSTEIN, Dirk (1964) 42:42 - SPITZ, Dirk (1970) 43:41 



3 VFL BOCHUM 1848 1 2:28:06  + 29:19  
    TIMPE, Sebastian (1987) 40:56 - HENSE, Bertram (1960) 51:17 - HÖFFKEN, Fabian (1985) 55:53 

 

Lauf 3 (1690 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:15 

Schülerinnen W15 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 240 IDE, Katharina 1995  TV WATTENSCHEID 01 6:37    
2. 238 EMMERLING, Jil 1995  TV WATTENSCHEID 01 6:47  + 9  
3. 232 RESCHKE, Linda 1995  TV WATTENSCHEID 01 7:40  + 1:02  
4. 230 STRAßBURG, Thora 1995  TV WATTENSCHEID 01 7:41  + 1:03  
5. 398 BRÜNGER, Jill 1995  USC BOCHUM 7:55  + 1:17  
6. 400 SANDERS, Miriam 1995  USC BOCHUM 7:57  + 1:19  
7. 399 FISCHER, Lisa 1995  USC BOCHUM 7:58  + 1:20  
8. 533 BALK, Victoria 1995  VFL BOCHUM 1848 8:09  + 1:31  
9. 544 HEIL, Katharina 1995  VFL BOCHUM 1848 8:55  + 2:17  

Schülerinnen W14 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 360 BASNER, Louisa 1996  USC BOCHUM 6:13    
2. 244 METHFESSEL, Annette 1996  TV WATTENSCHEID 01 6:37  + 24  
3. 241 ALSTEDE, Mandy 1996  TV WATTENSCHEID 01 6:43  + 30  
4. 495 HERNSIE, Basina 1996  TG WITTEN1848 / TTW 6:50  + 37  
5. 543 KEILMANN, Carina 1996  VFL BOCHUM 1848 6:56  + 43  
6. 396 FALKENBERG, Aileen 1996  USC BOCHUM 7:06  + 53  
7. 397 VORGERD, Hannah 1996  USC BOCHUM 7:24  + 1:11  
8. 522 TESCHKE, Inga 1996  VFL BOCHUM 1848 7:35  + 1:22  
9. 235 SPRINGER, Jana 1996  TV WATTENSCHEID 01 7:49  + 1:36  

10. 542 HEIL, Johanna 1996  VFL BOCHUM 1848 8:07  + 1:54  
11. 234 BERNDT, Rosa 1996  TV WATTENSCHEID 01 8:13  + 2:00  
12. 593 ORTMANN, Saskia 1996  TV WATTENSCHEID 01 8:16  + 2:03  
13. 541 MACHT, Alina 1996  VFL BOCHUM 1848 8:55  + 2:42  
14. 585 MÜLLER, Carina 1996  TG WITTEN1848 / TTW 9:03  + 2:50  

Lauf 3 Mannschaftswertung (1690 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:15 

Schülerinnen A 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 19:57    
    IDE, Katharina (1995) 6:37 - METHFESSEL, Annette (1996) 6:37 - ALSTEDE, Mandy (1996) 6:43 
2 USC BOCHUM 1 20:43  + 45  
    BASNER, Louisa (1996) 6:13 - FALKENBERG, Aileen (1996) 7:06 - VORGERD, Hannah (1996) 7:24 
3 TV WATTENSCHEID 01 2 22:08  + 2:10  
    EMMERLING, Jil (1995) 6:47 - RESCHKE, Linda (1995) 7:40 - STRAßBURG, Thora (1995) 7:41 
4 VFL BOCHUM 1848 1 22:38  + 2:40  
    KEILMANN, Carina (1996) 6:56 - TESCHKE, Inga (1996) 7:35 - HEIL, Johanna (1996) 8:07 
5 USC BOCHUM 2 23:50  + 3:52  
    BRÜNGER, Jill (1995) 7:55 - SANDERS, Miriam (1995) 7:57 - FISCHER, Lisa (1995) 7:58 
6 TV WATTENSCHEID 01 3 24:18  + 4:20  
    SPRINGER, Jana (1996) 7:49 - BERNDT, Rosa (1996) 8:13 - ORTMANN, Saskia (1996) 8:16 
7 VFL BOCHUM 1848 2 25:59  + 6:01  
    BALK, Victoria (1995) 8:09 - HEIL, Katharina (1995) 8:55 - MACHT, Alina (1996) 8:55 

 



Lauf 4 (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:25 

Schülerinnen W13 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 265 TERTÜNTE, Julia 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:06    
2. 245 BALCZYNSKI, Celine 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:21  + 15  
3. 247 BISCHOFF, Jana-Sophie 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:27  + 21  
4. 540 GÖRLICH, Julia 1997  VFL BOCHUM 1848 4:30  + 24  
5. 262 OVERBERG, Maja 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:31  + 25  
6. 248 BRÄMER, Jessica 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:32  + 26  
7. 253 FREI, Ronja 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:36  + 30  
8. 258 KAISER, Franziska 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:42  + 36  
9. 257 HUPPERTEN, Jana 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:44  + 38  

10. 246 BERGHÜSER, Anna 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:46  + 40  
11. 427 KLETKE, Charlyn 1997  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:51  + 45  
12. 254 FRIEHOFF, Margaretha 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:51  + 45  
13. 249 BREMBREUKER, Carina 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:52  + 46  
14. 514 MAY, Jessica 1997  VFL BOCHUM 1848 4:53  + 47  
15. 256 HESS, Lara 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:56  + 50  
16. 520 YALCIN, Meltem 1997  VFL BOCHUM 1848 4:59  + 53  
17. 519 BEHRINGER, Charlotte 1997  VFL BOCHUM 1848 5:15  + 1:09  
18. 515 MAY, Vanessa 1997  VFL BOCHUM 1848 5:17  + 1:11  
19. 255 HAGEMEIER, Sofia 1997  TV WATTENSCHEID 01 5:25  + 1:19  
20. 365 HEUMANN, Miriam 1997  USC BOCHUM 5:35  + 1:29  
21. 537 TEDESCHI, Milena 1997  VFL BOCHUM 1848 6:34  + 2:28  

Schülerinnen W12 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 261 NEUMANN, Katharina 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:24    
2. 264 SCHANZ, Frederike 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:28  + 4  
3. 364 MÖLLER, Johanna 1998  USC BOCHUM 4:37  + 13  
4. 393 MODLER, Mayu 1998  USC BOCHUM 4:37  + 13  
5. 496 WILMING, Lisa 1998  TG WITTEN1848 / TTW 4:39  + 15  
6. 260 MEIER, Marie 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:45  + 21  
7. 250 BRENNHOLT, Fenja 1998  TV WATTENSCHEID 01 5:08  + 44  
8. 539 PRESLER, Nele 1998  VFL BOCHUM 1848 5:09  + 45  
9. 536 SCHOLLE, Katharina 1998  VFL BOCHUM 1848 5:21  + 57  

10. 259 KUREK, Janina 1998  TV WATTENSCHEID 01 5:27  + 1:03  
11. 471 SCHMIDT, Lena 1998  SV LANGENDREER 04 5:28  + 1:04  
12. 472 MIEZAL, Nathalie 1998  SV LANGENDREER 04 5:45  + 1:21  
13. 426 WILCZEK, Julia Anna 1998  DJK BLAU-WEIß ANNEN 6:37  + 2:13  
14. 473 LINKE, Celina 1998  SV LANGENDREER 04 6:57  + 2:33  

Lauf 4 Mannschaftswertung (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:25 

Schülerinnen B 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 12:51    
    TERTÜNTE, Julia (1997) 4:06 - BALCZYNSKI, Celine (1997) 4:21 - NEUMANN, Katharina (1998) 4:24 
2 TV WATTENSCHEID 01 2 13:26  + 35  
    BISCHOFF, Jana-Sophie (1997) 4:27 - SCHANZ, Frederike (1998) 4:28 - OVERBERG, Maja (1997) 4:31 
3 TV WATTENSCHEID 01 3 13:50  + 59  
    BRÄMER, Jessica (1997) 4:32 - FREI, Ronja (1997) 4:36 - KAISER, Franziska (1997) 4:42 
4 TV WATTENSCHEID 01 4 14:15  + 1:24  
    HUPPERTEN, Jana (1997) 4:44 - MEIER, Marie (1998) 4:45 - BERGHÜSER, Anna (1997) 4:46 
5 VFL BOCHUM 1848 1 14:22  + 1:31  



    GÖRLICH, Julia (1997) 4:30 - MAY, Jessica (1997) 4:53 - YALCIN, Meltem (1997) 4:59 
6 TV WATTENSCHEID 01 5 14:39  + 1:48  
    FRIEHOFF, Margaretha (1997) 4:51 - BREMBREUKER, Carina (1997) 4:52 - HESS, Lara (1997) 4:56 
7 USC BOCHUM 1 14:49  + 1:58  
    MÖLLER, Johanna (1998) 4:37 - MODLER, Mayu (1998) 4:37 - HEUMANN, Miriam (1997) 5:35 
8 VFL BOCHUM 1848 2 15:41  + 2:50  
    PRESLER, Nele (1998) 5:09 - BEHRINGER, Charlotte (1997) 5:15 - MAY, Vanessa (1997) 5:17 
9 TV WATTENSCHEID 01 6 16:00  + 3:09  
    BRENNHOLT, Fenja (1998) 5:08 - HAGEMEIER, Sofia (1997) 5:25 - KUREK, Janina (1998) 5:27 

10 SV LANGENDREER 04 1 18:10  + 5:19  
    SCHMIDT, Lena (1998) 5:28 - MIEZAL, Nathalie (1998) 5:45 - LINKE, Celina (1998) 6:57 

 

Lauf 5 (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:35 

Schüler M13 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 285 SCHILLER, Moritz 1997  TV WATTENSCHEID 01 3:58    
2. 290 FIENER, Noel-Philippe 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:06  + 8  
3. 370 GIESE, Tom-Hendrik 1997  USC BOCHUM 4:14  + 16  
4. 289 BOMBE, Marc-André 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:16  + 18  
5. 286 STANGEL, Moritz 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:18  + 20  
6. 283 PASTASCHUK, Robin 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:38  + 40  
7. 288 ZANG, Noel 1997  TV WATTENSCHEID 01 4:38  + 40  
8. 402 KNORN, Dario 1997  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:39  + 41  
9. 510 SCHEITHAUER, Niklas 1997  VFL BOCHUM 1848 4:43  + 45  

10. 430 OTT, Rachid 1997  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:44  + 46  
11. 284 SCHELLER, Alexander 1997  TV WATTENSCHEID 01 5:08  + 1:10  

Schüler M12 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 591 STOJAN, Jasper 1998  VFL BOCHUM 1848 4:15    
2. 509 SCHAEFER, Janis 1998  VFL BOCHUM 1848 4:17  + 2  
3. 508 PROFF, Fabian 1998  VFL BOCHUM 1848 4:25  + 10  
4. 294 GOER, Felix 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:27  + 12  
5. 298 WENDORF, Pascal 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:36  + 21  
6. 428 JESKE, Lars 1998  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:37  + 22  
7. 300 PETERSEN, Christian 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:37  + 22  
8. 296 POERSCHKE, Tim 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:45  + 30  
9. 497 HELDT, Janosch 1998  TG WITTEN1848 / TTW 4:46  + 31  

10. 369 BACHMANN, Luca-David 1998  USC BOCHUM 4:51  + 36  
11. 373 THELEN, Felix 1998  USC BOCHUM 4:52  + 37  
12. 295 OLLECH, Jan 1998  TV WATTENSCHEID 01 4:59  + 44  
13. 374 THOMAS, Tobias 1998  USC BOCHUM 5:04  + 49  
14. 292 BALTHAUS, Arne 1998  TV WATTENSCHEID 01 5:07  + 52  
15. 293 KÖNIG, Tim 1998  TV WATTENSCHEID 01 5:09  + 54  
16. 560 LOHMEIER, Simon 1998  TUS STOCKUM 5:11  + 56  
17. 429 LANGE, Nils 1998  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:19  + 1:04  
aW. 359 BAWEY, Leon 1998  MARATHONCLUB MENDEN 4:32  + 17  

Lauf 5 Mannschaftswertung (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:35 

Schüler B 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 12:20    
    SCHILLER, Moritz (1997) 3:58 - FIENER, Noel-Philippe (1997) 4:06 - BOMBE, Marc-André (1997) 4:16 



2 VFL BOCHUM 1848 1 12:57  + 36  
    STOJAN, Jasper (1998) 4:15 - SCHAEFER, Janis (1998) 4:17 - PROFF, Fabian (1998) 4:25 
3 TV WATTENSCHEID 01 2 13:21  + 1:01  
    STANGEL, Moritz (1997) 4:18 - GOER, Felix (1998) 4:27 - WENDORF, Pascal (1998) 4:36 
4 TV WATTENSCHEID 01 3 13:53  + 1:33  
    PETERSEN, Christian (1998) 4:37 - PASTASCHUK, Robin (1997) 4:38 - ZANG, Noel (1997) 4:38 
5 USC BOCHUM 1 13:57  + 1:37  
    GIESE, Tom-Hendrik (1997) 4:14 - BACHMANN, Luca-David (1998) 4:51 - THELEN, Felix (1998) 4:52 
6 DJK BLAU-WEIß ANNEN 1 14:00  + 1:40  
    JESKE, Lars (1998) 4:37 - KNORN, Dario (1997) 4:39 - OTT, Rachid (1997) 4:44 
7 TV WATTENSCHEID 01 4 14:51  + 2:31  
    POERSCHKE, Tim (1998) 4:45 - OLLECH, Jan (1998) 4:59 - BALTHAUS, Arne (1998) 5:07 

 

Lauf 6 (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:50 

Schüler M11 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 486 ROSE, Lars 1999  PV TRIATHLON WITTEN 4:10    
2. 314 GRÜNERT, Timo 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:18  + 8  
3. 586 VALENTIN, Luis 1999  TG WITTEN1848 / TTW 4:19  + 9  
4. 564 STOLPE, Leonhard 1999  TUS STOCKUM 4:29  + 19  
5. 367 LAPATKI, David 1999  USC BOCHUM 4:32  + 22  
6. 316 MONSTADT, Vincent 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:35  + 25  
7. 315 MILENZ, Lars 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:36  + 26  
8. 319 SPITZER, Max 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:38  + 28  
9. 321 GREUL, Paul 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:46  + 36  

10. 311 EMMERLING, Jon 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:47  + 37  
11. 310 BUGAL, Tom 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:50  + 40  
12. 312 FIALA, Nick 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:51  + 41  
13. 432 NAWROCKIE, Tobias 1999  SV LANGENDREER 04 4:52  + 42  
14. 507 KANTUS, Finn 1999  VFL BOCHUM 1848 4:58  + 48  
15. 409 HILDEBRAND, Niklas 1999  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:59  + 49  
16. 18 KUN, Dennis 1999  TV WATTENSCHEID 01 5:00  + 50  
17. 503 KÄMPER, Erik 1999  TG WITTEN1848 / TTW 5:14  + 1:04  
18. 408 OTT, Hakim 1999  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:15  + 1:05  
19. 317 PANGLISCH, Paul 1999  TV WATTENSCHEID 01 5:26  + 1:16  
20. 3 BARTLICK, Lennart 1999  TV WATTENSCHEID 01 5:27  + 1:17  
21. 437 DAPPRICH, Marvin 1999  SV LANGENDREER 04 5:44  + 1:34  

Schüler M10 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 306 WOLINSKI, Felix 2000  TV WATTENSCHEID 01 4:30    
2. 431 FAUST, Gero 2000  SV LANGENDREER 04 4:42  + 11  
3. 305 RÜCK, Jonas 2000  TV WATTENSCHEID 01 4:49  + 18  
4. 301 MODLER, Moritz 2000  USC BOCHUM 4:50  + 20  
5. 304 POLEWKA, Patrick 2000  TV WATTENSCHEID 01 4:51  + 21  
6. 404 WENZEL, Lars 2000  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:57  + 26  
7. 438 WROBEL, Roman 2000  SV LANGENDREER 04 4:59  + 29  
8. 371 BASNER, Bjarne 2000  USC BOCHUM 5:00  + 30  
9. 313 GÖRGES, Liam 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:02  + 32  

10. 307 STEMMER, Jonathan 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:10  + 39  
11. 391 HAUPT, Lucca 2000  USC BOCHUM 5:25  + 54  
12. 406 MELCHES, Eric 2000  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:27  + 57  
13. 323 BARTEL, Johannes 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:32  + 1:01  
14. 595 CIRKEL, Louis 2000  USC BOCHUM 5:33  + 1:03  
15. 485 DORFMEISTER, Max 2000  PV TRIATHLON WITTEN 6:51  + 2:20  
aW. 597 OXFORT, Justus 2000  TSG SPROCKHÖVEL 4:27    



Lauf 6 Mannschaftswertung (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 10:50 

Schüler C 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 13:23    
    GRÜNERT, Timo (1999) 4:18 - WOLINSKI, Felix (2000) 4:30 - MONSTADT, Vincent (1999) 4:35 
2 TV WATTENSCHEID 01 2 14:00  + 37  
    MILENZ, Lars (1999) 4:36 - SPITZER, Max (1999) 4:38 - GREUL, Paul (1999) 4:46 
3 USC BOCHUM 1 14:22  + 59  
    LAPATKI, David (1999) 4:32 - MODLER, Moritz (2000) 4:50 - BASNER, Bjarne (2000) 5:00 
4 TV WATTENSCHEID 01 3 14:26  + 1:03  
    EMMERLING, Jon (1999) 4:47 - RÜCK, Jonas (2000) 4:49 - BUGAL, Tom (1999) 4:50 
5 SV LANGENDREER 04 1 14:33  + 1:10  
    FAUST, Gero (2000) 4:42 - NAWROCKIE, Tobias (1999) 4:52 - WROBEL, Roman (2000) 4:59 
6 TV WATTENSCHEID 01 4 14:42  + 1:19  
    POLEWKA, Patrick (2000) 4:51 - FIALA, Nick (1999) 4:51 - KUN, Dennis (1999) 5:00 
7 DJK BLAU-WEIß ANNEN 1 15:11  + 1:48  
    WENZEL, Lars (2000) 4:57 - HILDEBRAND, Niklas (1999) 4:59 - OTT, Hakim (1999) 5:15 
8 TV WATTENSCHEID 01 5 15:38  + 2:14  
    GÖRGES, Liam (2000) 5:02 - STEMMER, Jonathan (2000) 5:10 - PANGLISCH, Paul (1999) 5:26 

 

Lauf 7 (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:05 

Schülerinnen W11 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 333 OXFORT, Theresa 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:24    
2. 470 HOLTKAMP, Meike 1999  SV LANGENDREER 04 4:27  + 3  
3. 563 NIGGEMEYER, Marie 1999  TUS STOCKUM 4:29  + 5  
4. 338 VERHEYEN, Annika 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:45  + 21  
5. 325 DELSEITH, Anna 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:51  + 27  
6. 327 JEDANIETZ, Lili 1999  TV WATTENSCHEID 01 4:51  + 27  
7. 332 MEIER, Jacqueline 1999  TV WATTENSCHEID 01 5:00  + 36  
8. 366 LEIDTREITER, Liliana 1999  USC BOCHUM 5:01  + 36  
9. 527 BRUNSTEIN, Leonie 1999  VFL BOCHUM 1848 5:12  + 47  

10. 387 KÜHN, Anna 1999  USC BOCHUM 5:19  + 55  
11. 330 KOETH, Franka 1999  TV WATTENSCHEID 01 5:19  + 55  
12. 502 DUSSIN, Lina 1999  TG WITTEN1848 / TTW 5:27  + 1:03  
13. 413 BAUER, Lea-Marie 1999  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:32  + 1:08  
14. 592 LISCHKA, Sophia 1999  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:33  + 1:09  
15. 339 YÜCKSEL, Melis 1999  TV WATTENSCHEID 01 5:33  + 1:09  
16. 538 GÖRLICH, Ann-Kathrin 1999  VFL BOCHUM 1848 5:36  + 1:11  
17. 434 HEMRICH, Jasmin 1999  SV LANGENDREER 04 5:51  + 1:26  
18. 516 TASTESTIN, Dilara 1999  VFL BOCHUM 1848 6:02  + 1:37  
19. 528 TOMCZAK, Julia 1999  VFL BOCHUM 1848 6:12  + 1:47  
20. 435 STÖWE, Dunja 1999  SV LANGENDREER 04 6:13  + 1:49  

Schülerinnen W10 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 328 KNEIST, Maike 2000  TV WATTENSCHEID 01 4:25    
2. 363 KRONIGER, Anna 2000  USC BOCHUM 4:30  + 5  
3. 329 KNEIST, Joana 2000  TV WATTENSCHEID 01 4:41  + 15  
4. 561 HOLLMANN, Jana 2000  TUS STOCKUM 4:41  + 16  
5. 322 ANDERS, Johanna 2000  TV WATTENSCHEID 01 4:49  + 24  
6. 337 TRINKS, Vanessa 2000  TV WATTENSCHEID 01 4:50  + 24  
7. 410 DONWALD, Chantal 2000  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:56  + 31  
8. 324 BEERMANN, Judith 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:02  + 37  



9. 501 HELDT, Thalia 2000  TG WITTEN1848 / TTW 5:02  + 37  
10. 488 STRAUSS, Tabea 2000  PV TRIATHLON WITTEN 5:06  + 40  
11. 412 FELLER, Pauline 2000  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:07  + 42  
12. 562 KNORN, Mia 2000  TUS STOCKUM 5:20  + 54  
13. 56 GÜLER, Yeliz 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:20  + 55  
14. 334 PORBACH, Hannah 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:21  + 56  
15. 335 SCHMIDT, Lerandra-Rena 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:23  + 58  
16. 598 FISCHER, Annika 2000  SV LANGENDREER 04 5:31  + 1:05  
17. 411 WEINHOLD, Charlotta 2000  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:35  + 1:10  
18. 534 SCHENDZIELORZ, Ann-Kathrin 2000  SV LANGENDREER 04 5:35  + 1:10  
19. 375 KNOCHE, Emma 2000  USC BOCHUM 5:38  + 1:12  
20. 500 PRÜNTE, Tomke 2000  TG WITTEN1848 / TTW 5:41  + 1:15  
21. 433 DROSTE, Charlotte 2000  SV LANGENDREER 04 5:46  + 1:20  
22. 436 NACHMANN, Lara-Marie 2000  SV LANGENDREER 04 5:47  + 1:21  
23. 55 SPECHT, Sina 2000  TV WATTENSCHEID 01 5:52  + 1:26  
24. 441 GIESELBACH, Hannah 2000  SV LANGENDREER 04 6:03  + 1:37  
25. 599 ENGELS, Anna 2000  TV WATTENSCHEID 01 6:07  + 1:41  
26. 512 KONIECZNY, Michelle 2000  VFL BOCHUM 1848 6:18  + 1:52  
27. 388 BERKEY, Imke 2000  USC BOCHUM 7:16  + 2:50  

Lauf 7 Mannschaftswertung (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:05 

Schülerinnen C 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 13:30    
    OXFORT, Theresa (1999) 4:24 - KNEIST, Maike (2000) 4:25 - KNEIST, Joana (2000) 4:41 
2 TV WATTENSCHEID 01 2 14:24  + 54  
    VERHEYEN, Annika (1999) 4:45 - ANDERS, Johanna (2000) 4:49 - TRINKS, Vanessa (2000) 4:50 
3 TUS STOCKUM 1 14:30  + 1:00  
    NIGGEMEYER, Marie (1999) 4:29 - HOLLMANN, Jana (2000) 4:41 - KNORN, Mia (2000) 5:20 
4 TV WATTENSCHEID 01 3 14:42  + 1:12  
    DELSEITH, Anna (1999) 4:51 - JEDANIETZ, Lili (1999) 4:51 - MEIER, Jacqueline (1999) 5:00 
5 USC BOCHUM 1 14:50  + 1:20  
    KRONIGER, Anna (2000) 4:30 - LEIDTREITER, Liliana (1999) 5:01 - KÜHN, Anna (1999) 5:19 
6 SV LANGENDREER 04 1 15:33  + 2:03  
    HOLTKAMP, Meike (1999) 4:27 - FISCHER, Annika (2000) 5:31 - SCHENDZIELORZ, Ann-Kathrin (2000) 5:35 
7 DJK BLAU-WEIß ANNEN 1 15:35  + 2:05  
    DONWALD, Chantal (2000) 4:56 - FELLER, Pauline (2000) 5:07 - BAUER, Lea-Marie (1999) 5:32 
8 TV WATTENSCHEID 01 4 15:41  + 2:11  
    BEERMANN, Judith (2000) 5:02 - KOETH, Franka (1999) 5:19 - GÜLER, Yeliz (2000) 5:20 
9 TG WITTEN1848 / TTW 1 16:10  + 2:40  
    HELDT, Thalia (2000) 5:02 - DUSSIN, Lina (1999) 5:27 - PRÜNTE, Tomke (2000) 5:41 

10 TV WATTENSCHEID 01 5 16:17  + 2:47  
    PORBACH, Hannah (2000) 5:21 - SCHMIDT, Lerandra-Rena (2000) 5:23 - YÜCKSEL, Melis (1999) 5:33 

11 VFL BOCHUM 1848 1 16:50  + 3:19  
    BRUNSTEIN, Leonie (1999) 5:12 - GÖRLICH, Ann-Kathrin (1999) 5:36 - TASTESTIN, Dilara (1999) 6:02 

12 SV LANGENDREER 04 2 17:24  + 3:53  
    DROSTE, Charlotte (2000) 5:46 - NACHMANN, Lara-Marie (2000) 5:47 - HEMRICH, Jasmin (1999) 5:51 

 

Lauf 8 (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:15 

Schülerinnen W9 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 222 STOJAN, Lilly 2001  TV WATTENSCHEID 01 4:47    
2. 419 WOS, Julia 2001  DJK BLAU-WEIß ANNEN 4:50  + 3  
3. 600 LIMBURG, Amelie 2001  TV WATTENSCHEID 01 4:52  + 5  
4. 221 SINDEMANN, Kim Lea 2001  TV WATTENSCHEID 01 4:54  + 6  



5. 490 GERADS, Felice 2001  PV TRIATHLON WITTEN 5:11  + 24  
6. 376 KLINGENBERG, Lina 2001  USC BOCHUM 5:13  + 25  
7. 420 WOS, Natalia 2001  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:16  + 28  
8. 224 ZLOBINSKI, Lea 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:17  + 30  
9. 225 KRAJCZYNSKI, Lena 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:23  + 36  

10. 223 DEEKEN, Luisa 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:28  + 41  
11. 418 MICHELS, Lena 2001  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:51  + 1:04  
12. 422 LANGE, Sarah 2001  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:51  + 1:04  
13. 570 BITTNER, Louisa 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:55  + 1:07  
14. 529 KELLER, Emilia 2001  VFL BOCHUM 1848 5:58  + 1:11  
15. 572 ORTWEIN, Lea-Sophie 2001  TV WATTENSCHEID 01 6:00  + 1:13  
16. 574 MÜLLER, Marla 2001  TV WATTENSCHEID 01 6:01  + 1:13  
17. 504 DENKER, Annika 2001  VFL BOCHUM 1848 6:04  + 1:16  
18. 421 PLOGMANN, Vanessa 2001  DJK BLAU-WEIß ANNEN 6:15  + 1:28  

Schülerinnen W8 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 219 DÜSTER, Emily 2002  TV WATTENSCHEID 01 4:48    
2. 491 ROSE, Hanna 2002  PV TRIATHLON WITTEN 5:14  + 26  
3. 218 SCHMITZ, Antje 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:18  + 30  
4. 448 GÖRTZ, Felicitas 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:28  + 40  
5. 383 LEIFELS, Julie 2002  USC BOCHUM 5:33  + 45  
6. 384 MÖLLER, Marlene 2002  USC BOCHUM 5:34  + 46  
7. 220 MEISTER, Shanie 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:34  + 46  
8. 423 KRÜGER, Johanna 2002  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:44  + 56  
9. 566 GRAMM, Paula 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:47  + 59  

10. 569 KRZEMINICKI, Ann-Kathrin 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:49  + 1:01  
11. 385 STORCHMANN, Katharina 2002  USC BOCHUM 5:57  + 1:09  
12. 568 PETSCH, Maren Lea 2002  TV WATTENSCHEID 01 6:08  + 1:20  
13. 386 TEIPEL, Lilli 2002  USC BOCHUM 6:10  + 1:22  
14. 445 LOOSE, Birte 2002  SV LANGENDREER 04 6:13  + 1:25  
15. 446 SCHEIBNER, Doris 2002  SV LANGENDREER 04 6:14  + 1:26  
16. 377 MALLACH, Sofia 2002  USC BOCHUM 6:15  + 1:27  

Lauf 8 Mannschaftswertung (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:15 

Schülerinnen D 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 14:27    
    STOJAN, Lilly (2001) 4:47 - DÜSTER, Emily (2002) 4:48 - LIMBURG, Amelie (2001) 4:52 
2 TV WATTENSCHEID 01 2 15:29  + 1:01  
    SINDEMANN, Kim Lea (2001) 4:54 - ZLOBINSKI, Lea (2001) 5:17 - SCHMITZ, Antje (2002) 5:18 
3 DJK BLAU-WEIß ANNEN 1 15:50  + 1:22  
    WOS, Julia (2001) 4:50 - WOS, Natalia (2001) 5:16 - KRÜGER, Johanna (2002) 5:44 
4 TV WATTENSCHEID 01 3 16:19  + 1:52  
    KRAJCZYNSKI, Lena (2001) 5:23 - DEEKEN, Luisa (2001) 5:28 - GÖRTZ, Felicitas (2002) 5:28 
5 USC BOCHUM 1 16:20  + 1:52  
    KLINGENBERG, Lina (2001) 5:13 - LEIFELS, Julie (2002) 5:33 - MÖLLER, Marlene (2002) 5:34 
6 TV WATTENSCHEID 01 4 17:10  + 2:42  
    MEISTER, Shanie (2002) 5:34 - GRAMM, Paula (2002) 5:47 - KRZEMINICKI, Ann-Kathrin (2002) 5:49 
7 TV WATTENSCHEID 01 5 17:56  + 3:28  
    BITTNER, Louisa (2001) 5:55 - ORTWEIN, Lea-Sophie (2001) 6:00 - MÜLLER, Marla (2001) 6:01 
8 DJK BLAU-WEIß ANNEN 2 17:57  + 3:30  
    MICHELS, Lena (2001) 5:51 - LANGE, Sarah (2001) 5:51 - PLOGMANN, Vanessa (2001) 6:15 
9 USC BOCHUM 2 18:22  + 3:54  
    STORCHMANN, Katharina (2002) 5:57 - TEIPEL, Lilli (2002) 6:10 - MALLACH, Sofia (2002) 6:15 

 



Lauf 9 (5000 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:20 

Frauen 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 372 TÜSELMANN, Anke 1989  USC BOCHUM 21:20    
2. 493 ROUTABOL, Laura 1975  PV TRIATHLON WITTEN 24:33  + 3:13  
3. 513 KONIECZNY, Jaquline 1987  VFL BOCHUM 1848 34:01  + 12:41  

4. 40 ZELL, Katrin 1971  
BSG SPRINGORUM 
BOCHUM 

34:16  + 12:56  

Männer 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 483 PELTZER, Björn 1985  SV LANGENDREER 04 17:24    
2. 915 WÖHLER, Thomas 1989  TV WATTENSCHEID 01 17:30  + 6  
3. 914 KAHRWEG, Andre 1990  TV WATTENSCHEID 01 18:07  + 43  
4. 556 HENSE, Jan 1990  VFL BOCHUM 1848 18:52  + 1:28  
5. 555 SONDERMANN, Marc 1991  VFL BOCHUM 1848 21:50  + 4:26  
6. 557 BARAN, Ozan 1989  VFL BOCHUM 1848 23:01  + 5:37  
7. 424 JAKUBOWSKI, Sascha 1989  DJK BLAU-WEIß ANNEN 23:27  + 6:03  
8. 425 MÜLLER, Stefan 1975  DJK BLAU-WEIß ANNEN 23:42  + 6:18  

Senioren M60 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 482 STEFANSKI, Rolf 1947  SV LANGENDREER 04 26:31    

Seniorinnen W55 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 494 HEIBING, Anne 1954  PV TRIATHLON WITTEN 24:07    

Senioren M50 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 481 WOSNITZA, Raimund 1956  SV LANGENDREER 04 20:24    

2. 484 RUHRMANN, Helmut 1956  
BSG SPRINGORUM 
BOCHUM 

20:36  + 12  

3. 596 FINKENSIEP, Dirk 1959  LGO BOCHUM 23:11  + 2:47  

Senioren M45 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 41 BEICK, Uwe 1964  
BSG SPRINGORUM 
BOCHUM 

22:28    

2. 558 HAARMANN, Klaus 1963  VFL BOCHUM 1848 22:46  + 18  
3. 478 DROSTE, Thomas 1962  SV LANGENDREER 04 23:08  + 40  
4. 523 TESCHKE, Volker 1965  VFL BOCHUM 1848 30:12  + 7:44  

Seniorinnen W40 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 492 NICK, Bettina 1966  PV TRIATHLON WITTEN 23:57    
2. 524 SPITZER, Frauke 1966  VFL BOCHUM 1848 26:44  + 2:47  
3. 477 HERMAN, Nicole 1967  SV LANGENDREER 04 29:36  + 5:39  

Senioren M40 



Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 69 BECKER, Oliver 1969  LGO BOCHUM 17:40    
2. 9 KELLER, Maurice 1970  VFL BOCHUM 1848 17:51  + 11  
3. 401 KNORN, Michael 1970  DJK BLAU-WEIß ANNEN 17:55  + 15  
4. 442 FAUST, Jörg 1966  SV LANGENDREER 04 19:34  + 1:54  
5. 479 BLANK, Thomas 1969  SV LANGENDREER 04 27:00  + 9:20  

männliche Jugend A 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 354 I.DE, Alexander 1991  TV WATTENSCHEID 01 16:20    
2. 351 SPORKMANN, Tim 1991  TV WATTENSCHEID 01 16:22  + 2  

Lauf 9 Mannschaftswertung (5000 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:20 

Frauen 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 PV TRIATHLON WITTEN 1 1:12:37    
    NICK, Bettina (1966) 23:57 - HEIBING, Anne (1954) 24:07 - ROUTABOL, Laura (1975) 24:33 

Männer 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 SV LANGENDREER 04 1 57:22    
    PELTZER, Björn (1985) 17:24 - FAUST, Jörg (1966) 19:34 - WOSNITZA, Raimund (1956) 20:24 
2 VFL BOCHUM 1848 1 58:33  + 1:11  
    KELLER, Maurice (1970) 17:51 - HENSE, Jan (1990) 18:52 - SONDERMANN, Marc (1991) 21:50 
3 DJK BLAU-WEIß ANNEN 1 1:05:04  + 7:42  
    KNORN, Michael (1970) 17:55 - JAKUBOWSKI, Sascha (1989) 23:27 - MÜLLER, Stefan (1975) 23:42 
4 VFL BOCHUM 1848 2 1:15:59  + 18:37  
    HAARMANN, Klaus (1963) 22:46 - BARAN, Ozan (1989) 23:01 - TESCHKE, Volker (1965) 30:12 
5 SV LANGENDREER 04 2 1:16:39  + 19:17  
    DROSTE, Thomas (1962) 23:08 - STEFANSKI, Rolf (1947) 26:31 - BLANK, Thomas (1969) 27:00 

 

Lauf 10 (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:45 

Schüler M9 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 584 LIPPE, Laurent 2001  TV WATTENSCHEID 01 4:45    
2. 581 DOMINCZAK, Marcel 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:00  + 15  
3. 580 RICHTER, Jan 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:00  + 15  
4. 414 FELLER, Jonathan 2001  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:08  + 22  
5. 526 BRUNNSTEIN, Lorenz 2001  VFL BOCHUM 1848 5:14  + 28  
6. 582 STAPPERT, Robin 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:14  + 29  
7. 227 ORTMANN, Kai 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:16  + 30  
8. 358 SEPPELT, Felix 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:17  + 31  
9. 357 FRICKE, Kilian 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:20  + 34  

10. 229 MURAWSKI, Nils 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:21  + 35  
11. 228 NÜSSEN, David 2001  TV WATTENSCHEID 01 5:22  + 36  
12. 443 KRUPP, Jan 2001  SV LANGENDREER 04 5:33  + 48  
13. 525 BLASYK, Justin 2001  VFL BOCHUM 1848 5:35  + 49  
14. 444 DAPPRICH, Robin 2001  SV LANGENDREER 04 5:41  + 55  
15. 447 WERNER, Dustin 2001  SV LANGENDREER 04 5:46  + 1:00  
16. 415 LAU, Felix 2001  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:57  + 1:11  
17. 511 SCHEITHAUER, Janis 2001  VFL BOCHUM 1848 6:06  + 1:20  



Schüler M8 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 499 HELDT, Linus 2002  TG WITTEN1848 / TTW 4:54    
2. 579 EBBINGHAUS, Hannes 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:18  + 24  
3. 416 JORCZIK, Sören 2002  DJK BLAU-WEIß ANNEN 5:20  + 26  
4. 575 VOSS, Lorenz 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:41  + 47  
5. 576 NICODEM, Noah Immanuel 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:46  + 52  
6. 577 CZABANSKI, Elias 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:47  + 53  
7. 578 RIES, Hendrik 2002  TV WATTENSCHEID 01 5:59  + 1:04  
8. 417 SCHMID, Julian 2003  DJK BLAU-WEIß ANNEN 6:08  + 1:14  

Lauf 10 Mannschaftswertung (1220 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 11:45 

Schüler D 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 14:45    
    LIPPE, Laurent (2001) 4:45 - DOMINCZAK, Marcel (2001) 5:00 - RICHTER, Jan (2001) 5:00 
2 TV WATTENSCHEID 01 2 15:47  + 1:01  
    STAPPERT, Robin (2001) 5:14 - ORTMANN, Kai (2001) 5:16 - SEPPELT, Felix (2001) 5:17 
3 TV WATTENSCHEID 01 3 15:59  + 1:13  
    EBBINGHAUS, Hannes (2002) 5:18 - FRICKE, Kilian (2001) 5:20 - MURAWSKI, Nils (2001) 5:21 
4 DJK BLAU-WEIß ANNEN 1 16:25  + 1:39  
    FELLER, Jonathan (2001) 5:08 - JORCZIK, Sören (2002) 5:20 - LAU, Felix (2001) 5:57 
5 TV WATTENSCHEID 01 4 16:49  + 2:03  
    NÜSSEN, David (2001) 5:22 - VOSS, Lorenz (2002) 5:41 - NICODEM, Noah Immanuel (2002) 5:46 
6 VFL BOCHUM 1848 1 16:55  + 2:09  
    BRUNNSTEIN, Lorenz (2001) 5:14 - BLASYK, Justin (2001) 5:35 - SCHEITHAUER, Janis (2001) 6:06 
7 SV LANGENDREER 04 1 17:00  + 2:14  
    KRUPP, Jan (2001) 5:33 - DAPPRICH, Robin (2001) 5:41 - WERNER, Dustin (2001) 5:46 

 

Lauf 11 (2370 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 12:00 

Weibliche Jugend A 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 548 BRÖER, Maren 1991  VFL BOCHUM 1848 9:33    
2. 381 HAARMANN, Kerstin 1992  OHNE VEREIN 9:57  + 23  
3. 546 MC MONAGIE, Maureen 1992  VFL BOCHUM 1848 10:17  + 43  
4. 545 FEURING, Anna 1992  VFL BOCHUM 1848 10:53  + 1:19  

männliche Jugend A 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 353 VAN LIL, Niklas 1992  TV WATTENSCHEID 01 7:23    
2. 454 FRANKE, Nicolas 1992  SV LANGENDREER 04 9:32  + 2:09  
3. 455 BACHMANN, Marcel 1991  SV LANGENDREER 04 9:54  + 2:31  
4. 456 OSTKAMP, Michael 1992  SV LANGENDREER 04 10:23  + 3:00  

Weibliche Jugend B 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 355 OLLESCH, Lisa 1993  TV WATTENSCHEID 01 8:19    
2. 356 HENSE, Inga 1994  TV WATTENSCHEID 01 8:45  + 25  
3. 379 LINS, Janine 1994  USC BOCHUM 9:06  + 46  
4. 342 RACK, Selina 1993  TV WATTENSCHEID 01 9:17  + 57  



5. 341 BACKS, Jana 1994  TV WATTENSCHEID 01 9:24  + 1:04  
6. 343 FALK, Natalie 1993  TV WATTENSCHEID 01 9:33  + 1:13  
7. 475 BANNAIA, Katja 1994  SV LANGENDREER 04 10:24  + 2:04  
8. 380 WIMSBERGER, Katharina 1994  USC BOCHUM 10:54  + 2:34  
9. 457 KRÄMER, Michelle 1994  SV LANGENDREER 04 11:31  + 3:11  

10. 459 KAHRWEG, Natascha 1993  SV LANGENDREER 04 11:34  + 3:14  

männliche Jugend B 

Rg. StNr. Name, Vorname Jg. Nat. Verein Zeit  Diff  

1. 340 HELSPER, Moritz 1993  TV WATTENSCHEID 01 7:37    
2. 344 GRIESBECK, Lukas 1993  TV WATTENSCHEID 01 7:41  + 4  
3. 347 KRUCK, Jannis 1994  TV WATTENSCHEID 01 7:45  + 8  
4. 349 THOMANN, Morten 1994  TV WATTENSCHEID 01 7:51  + 14  
5. 350 SCHILLER, Maximilian 1994  TV WATTENSCHEID 01 7:54  + 17  
6. 346 TSCHECH, Lukas 1994  TV WATTENSCHEID 01 8:12  + 35  
7. 554 GROßE-BLEY, David 1993  VFL BOCHUM 1848 8:19  + 42  
8. 345 WILHELMS ZU BICKERN, Jan 1994  TV WATTENSCHEID 01 8:29  + 52  
9. 531 COMES, Benedict 1993  VFL BOCHUM 1848 8:34  + 57  

10. 553 HAARMANN, Thilo 1994  VFL BOCHUM 1848 8:40  + 1:03  

Lauf 11 Mannschaftswertung (2370 m) 
Datum: 21.03.2010  Beginn: 12:00 

Weibliche Jugend A 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 VFL BOCHUM 1848 1 30:43    
    BRÖER, Maren (1991) 9:33 - MC MONAGIE, Maureen (1992) 10:17 - FEURING, Anna (1992) 10:53 

männliche Jugend A 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 SV LANGENDREER 04 1 29:49    
    FRANKE, Nicolas (1992) 9:32 - BACHMANN, Marcel (1991) 9:54 - OSTKAMP, Michael (1992) 10:23 

Weibliche Jugend B 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 26:21    
    OLLESCH, Lisa (1993) 8:19 - HENSE, Inga (1994) 8:45 - RACK, Selina (1993) 9:17 
2 SV LANGENDREER 04 1 33:29  + 7:07  
    BANNAIA, Katja (1994) 10:24 - KRÄMER, Michelle (1994) 11:31 - KAHRWEG, Natascha (1993) 11:34 

männliche Jugend B 

Rg. Verein Team Zeit  Diff  

1 TV WATTENSCHEID 01 1 23:03    
    HELSPER, Moritz (1993) 7:37 - GRIESBECK, Lukas (1993) 7:41 - KRUCK, Jannis (1994) 7:45 
2 TV WATTENSCHEID 01 2 23:57  + 53  
    THOMANN, Morten (1994) 7:51 - SCHILLER, Maximilian (1994) 7:54 - TSCHECH, Lukas (1994) 8:12 
3 VFL BOCHUM 1848 1 25:33  + 2:29  
    GROßE-BLEY, David (1993) 8:19 - COMES, Benedict (1993) 8:34 - HAARMANN, Thilo (1994) 8:40 
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